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Traditional Chinese 

芬太尼是一種強勁的鴉片類藥物，透過靜脈內注射輸入。芬太尼提供中等程度的痛楚舒緩。芬

太尼可以令您對痛楚的感覺遲鈍，但沒有硬脊膜麻醉的麻痺作用。這種藥物不會完全消除您的

痛楚。當您的分娩期既漫長且困難的時候，芬太尼對舒緩痛楚的作用便稍遜。芬太尼不會增加

嬰兒需要人工協助出生 (例如用產鉗) 或剖腹產嬰的機會。如果是由您的醫療護理提供者在您分

娩過程給予的話，芬太尼不會導致成癮或用藥過量。 
 

如何給予? How is it given? 
芬太尼是在您分娩時， 用對您和您的嬰兒都安全的方式給予。給予的方法有兩種:  

1. 您的醫療護理提供者可以透過靜脈內注射，在您的手掌或手臂輸入芬太尼 

2. 您可以用“病人控制止痛藥” 方式給予自己芬太尼。“病人控制止痛藥” 是有效的方式，因為

可以讓您控制每小時輸入芬太尼劑量的次數。由於有在固定時段只可給予安全劑量的機

制，所以您不可能過量使用芬太尼。  
 

芬太尼對您產生的副作用 Side effects of Fentanyl for you 

• 您可能會昏昏欲睡和神經鬆弛  

• 您的呼吸可能會變得較慢，可能要給您輸氧和您要有人監察 

• 您可能會作嘔作悶  

• 您可能會感到痕癢 
 

芬太尼對您的嬰兒產生的副作用 Side effects of Fentanyl for your baby 
芬太尼越過您的胎盤而進入嬰兒。  

• 您的嬰兒可能會昏昏欲睡，並且在出生時呼吸不暢順 

• 您的嬰兒在出生時心跳可能會較慢 

• 如果您在分娩時用大量的芬太尼，可能要在嬰兒出生後的多個小時內，監察您的嬰兒的

呼吸 

• 您的嬰兒可能會在您開始哺乳時有困難，因為嬰兒感到昏昏欲睡。您可能需要您的護士

或哺乳顧問的幫助，讓您可以為您的嬰兒哺乳。 
 

如果您想得到更多資料 For more information  
請向您的醫療護理提供者查問，您是否可以跟麻醉師談話。 


