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Tai sao con t6i chwa tinh day?

Doi khi tré em cham tinh day hon. Tuy theo nhirng
loai thubc nao dwoc dung cho tré trwde va trong khi
giai phau. Ngoai ra cling con tuy vao thoi gian giai
phau lau hay mau va loai giai phau. Déi khi tré em
budn ngt hon néu da mét méi trude khi gidi phau,
hodc néu da dén gid ngl khi bat dau gidi phau hoac
khi gidi phau xong.

Khi nao con tbéi c6 thé an hoac uong?

Y ta trong phong hdi phuc ho&c phong giai phau
trong ngay sé cho quy vi biét khi nao tré cé thé bat
dau &n udng. Trueng hop nay tuy theo thoi gian giai
ph&u va loai giai phau. Néu tré dwoc phép an ubng
ngay thi tét nhat la nén bat diu dung chét 1dng trong
nhw nwéc 13, kem da lanh dé mut, hodc nwéc tao.
Tré s& ubng nhirng loai chat Idng nay trong vai tiéng.
Néu tré c6 thé ubng cac loai chéat 16ng nay thi c6 thé
bat dau ubng céc loai chat 16ng khac va sau dé 1a &n
nhe cho ngay hom dé.

Con téi 1an 16n va budn ngu thi c6 phai la
binh thwo'ng hay khéng?

Phai, Cac loai thubc duo’g dt‘m‘g cho con guy vi lam
cho’tré nhu’,véy. Tré sé& hét buon ngu va lan Ion khi
thudc tan hét tac dung.

Con t6i c6 bi dau hay khong?

Tré em c6 thé bi dau sau khi gidi phau. Cacy ta
cham soéc cho con quy vi sé hdi tré xem c6 dau hay
khong. Y ta cling c6 mot cach dac biét dé tham dinh
do dau cua tré néu tré khong néi dugc. Ho sé nd
lwc dé giup cho tré dwoc thoai mai téi da sau khi giai
phau.

. Tai sao con téi rung minh? Con t6i c6
lanh hay khéng?

Cé 18 khéng. Con quy vi da dwoc dap chan &m khi
dwa dén phong hdi phuc. Tré ring minh 1a vi anh
hwéng clia mét sb thubc dwoc dung cho tré trong
phong giai phau. Rung minh la phan &ng binh
thuwong dbi vai cac loai thudc nay. Tré sé hét rung
minh.

6. Tai sao con toi lai xanh xao dén thé?
Chuyén nay co6 binh thwong khong?
Co khi la chuyén binh thuong. Van dé Ia tly theo
loai gidi phau va thoi gian gidi phau. Con quy vi
cling ¢co thé xanh xao la vi tré dang bi dau hoac
khong thay khée. Néu quy vi lo ngai, xin thdo luan
viéc nay v&i y ta hoac bac si.

7. Tai sao mat con t6i lai d6?
Ly do 1a vi anh huéng clia mot s tpuéc duoc dung
cho con quy vi trong phong gidi phau. Mat tré sé hét
dd sau khi thuoc tan. Trwong hop nay rat thuong
xay ra sau khi gidi phau.

8. Khi nao ching tbi c6 thé vé nha?
Béc s sé co thé cho biét quy vi c6 thé can & lai
bénh vién may dém. Dai khi tré em dwoc giai phau
trong ngay can phai lwu lai bénh vién lau hon. Y ta
cham séc cho con quy vi sé cé thé cho quy vi biét
thoi gian Iwu lai 1a bao lau. Trwedng hop nay cling
tuy theo mérc hdi phuc cda tré sau khi giai phau.

9. Khi nao méi rat ong IV ra?
Khi gan dén IGc vé nha, y ta sé rut dng IV ra. S& di
van gilr nguyén éng nay, tuy cé thé khong dung, la
dé phong trwéng hop chung téi can cho tré ding
bt ct loai thudc gi, chdng han nhw dé bét budn
nén hodc giam dau.

10. Con t6i c6 khoéc hay khong?

M@i tré déu khac nhau khi tinh day. Khé doan trudce
dwoc con quy vi sé tinh day nhw thé nao va cé khoc
va bwc doc hay khéng.

Déi khi tré em bwc doc khi tinh day. C6 nhiéu ly do
khién tré bwc doc. C6é thé 1a vi:

+  cac loai thubc dung trong khi gidi phau. Sau khi tan
hét thubc, tré em tré lai nhw trwéec.

+  tré bj dau sau khi gidi phau

+  tré so hai vi dang & mét chd la.

+  mot sé tré tinh day nhw khi & nha. Thi duy, néu tré
khong thich tinh day va hay bwc doc sau khi ngu
giac ngan & nha, thi tré co thé cling nhw thé khi tinh
day sau khi giai phau.
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